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План мероприятий по профилактике употребления  
табака, алкоголя 

 
 

«ЗДОРОВОЕ ДЕТСТВО — ЭТО Я И ТЫ» 
 

 
1. Цели и задачи работы: 

• повышение общественного престижа здорового образа жизни; 
• формирование у молодежи привычки к интеллектуальной деятельности, 
содержательному досугу, спорту 

• поиск, выявление табакозависимых школьников, организация 
профилактической работы с ними.  

 
 

2. Планирование работы по профилактике табакокурения на 2012-2013 
учебный год: 

 
№№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Ответственные 

1. Ознакомление педагогических 
работников с приказами и 
распоряжениями вышестоящих 
организаций по вопросу 
ограничения и профилактике 
табакокурения. 

Сентябрь 2013 и 
далее в течение уч. 
года по мере 
поступления 
документов 

Директор 
Заместитель 
директора по ВР 
Социальный педагог  



2. Организация школьных акций к: 

Всемирному дню трезвости 

Международному дню отказа от 
курения  

Всемирному дню отказа от 
курения 

Дню борьбы со СПИДом 

 

 

Всемирному Дню борьбы с 
наркоманией 

Всемирному дню Здоровья 

Месячнику по борьбе с 
наркоманией  в среде молодежи 

 

3 октября 2013 

15 ноября 

 

30 мая 

 

29 ноября 2013 

 

 

30 апреля 2014 

7 апреля 2014 

С 1 марта по 1 
апреля 2014 

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог 

3. Участие в школьном конкурсе 
«Соревнования классов, 
свободных от курения под 
девизом «Здоровью – да! 
Курению – нет!»  

с 15 апреля по 30 
апреля 2014 года  

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

Классные 
руководители 7-10 
классов 

4. Проведение анонимного 
анкетирования среди учащихся  

Ноябрь  Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

Классные 
руководители 9-11  

5. Участие в городских и районных 
конкурсах по профилактике 
табакокурения среди 
общеобразовательных школ 

По графику  Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  



6. Размещение информации на 
стенде «Антинарко», 
систематическое обновление 
информации  

Сентябрь – 
декабрь 2013 

Январь-май 2014 

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

 

7. Лекции для учащихся по теме 

«О вреде табакокурения и 
негативного последствия 
потребления курительных смесей 
(с мультимедийным 
сопровождением). 

В течение всего 
учебного года  

 

Нарколог 

Медицинский 
работник   

8. В рамках преподавания ОБЖ 
проведение уроков о влиянии 
курения на организм человека. 

В течение 

учебного года 

Преподаватель ОБЖ  

9. Родительские собрания для 
разъяснения вреда табакокурения 
и негативного последствия 
потребления курительных смесей. 

Сентябрь,  

Ноябрь 

декабрь  

Май 

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

 

10. Участие в работе дискуссионных 
клубов с участием родителей и 
учащихся на тему «Курение – 
цена модной привычки». 

Апрель 

 

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

11. Просмотры тематических научно-
популярных фильмов. 

Каникулярная 
занятость 
учащихся 

Ноябрь  

Январь  

Март  

Летний период 

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

12. Выявление курящих учащихся и В течение Заместитель 



организация с ними 
индивидуальной 
профилактической работы  

учебного года директора по ВР  

Социальный педагог  

Классные 
руководители 

13 Привлечение специалистов к 
работе с детьми в период летних 
каникул-2014 

Июнь-август 2014 Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог 

 

14 Индивидуальная работа с 
родителями и учащимися: 
консультации, беседы 

В течение 
учебного года 

Заместитель 
директора по ВР  

Социальный педагог  

Классные 
руководители 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

3. Нормативно-правовая база работы школы по профилактике 
алкоголизма, наркомании и табакокурения: 
- Закон Краснодарского края от3 февраля 2012 года №2422-КЗ «О 
внесении изменений в Закон Краснодарского края «Об основных 
направлениях профилактики алкоголизма, наркомании и токсикомании на 
территории Краснодарского края» от 25.01.2012 
- Закон Краснодарского края от 4 июня 2012 года №2497-КЗ «Об 
установлении ограничений в сфере розничной продажи алкогольной 
продукции и безалкогольных тонизирующих напитков» от 24 мая 2012 
года 
- Закон Краснодарского края №937-КЗ от 25.10.2005 года «Об основных 
направлениях профилактики алкоголизма, наркомании и токсикомании на 
территории Краснодарского края» 
- Постановление администрации муниципального образования город 
Краснодар от 18 октября 2011 года №7753 «Об утверждении 
муниципальной ведомственной целевой программы «Комплексные меры 
профилактики наркомании в муниципальном образовании город 
Краснодар» на 2012-2014 годы» 
 
- Закон Краснодарского края от 6.12.2005 №959-КЗ «О внесении 
изменений в закон Краснодарского края «О дополнительных мерах по 
защите здоровья и обеспечению физической, психической и нравственной 
безопасности детей в Краснодарском крае» 

 


